Yoram Sas trainer Zaandam Zuid
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ZAANDAM - Yoram Sas is vol-
gend seizoen de nieuwe trai-
ner van Zaandam Zuid. Het is
voor. de 39-jarige oud-speler
van BEP de eerste klus als
hoofdtrainer in het korfbal.

Als speler heeft Sas lange tijd op
hoog niveau gespeeld. Nadat hij
de jeugd bij Ados in zijn woon-
plaats Hoorn doorliep, zocht hij
het als begintwintiger hoger op.
Eerst bij Allen Weerbaar in Am-
sterdam, waarna hij jarenlang
met BEP in Purmerend in de
overgangsklasse acteerde. Toen
hij het wel mooi vond geweest,
keerde Sas terug bij Ados waar
hij - momenteel ‘in het derde
speelt met allemaal routiniers.

Bij BEP maakte hij een succes-
volle periode mee als trainer van
de getalenteerde A-junioren; die
hij van de eerste klasse naar de
hoofdklasse loodste. Verder
heeft hij bij Ados regelmatig het
tweede team getraind en binnen
de club korfbalclinics gehouden.
Na anderhalf jaar ’sabbatical’ als
trainer, gaat hij nuaan de slag bij
Zaandam Zuid. Andere aanbie-
dingen sloeg de Hoornaar af
(BEP 2 en KZ 3).

»Het lijkt me een ploeg die
verder wil komen en dat ook
moet kunnen”, verklaart Sas zijn
keuze voor de Zaandamse derde-

Yoram Sas.

Kklasser. Die conclusie trekt hij

niet zomaar: hij is een keer langs
geweest om de ploeg te coachen,
op verzoek van speler Wesley

Waanders. ,,Die ken ik van mijn
BEP-tijd, daar komt hij ook van-
daan. Hij benaderde mij omdat
Zaandam Zuid al een tijd op

zoek is naar een trainer.”

Nadat Michael Fritzen vorig
seizoen na één jaar afscheid nam
als hoofdtrainer, lukte het Zaan-
dam Zuid niet om een geschikte
opvolger te vinden. Dus nam
Ferry Kuipers, die eerder ook al
als trainer fungeerde bij het eer-
ste team, die taak weer op zich.
Kuipers maakt het seizoen af en
draagt het team dan over aan Sas.

‘De nieuwe trainer heeft wel
even getwijfeld, met name van-
wege de tijd die het trainerschap
in beslag neemt. ,,Jk heb drie
jonge kinderen, van acht, bijna
twee en twee maanden oud. Ver-
der heb ik mijn fulltime werk en
ik moet kijken in hoeverre het te
combineren is.”

Bovendien verlangt hij het een
en ander van de Zaandamse se-
lectie. ,,Ik train niet om te trai-
nen, ik wil vooruitgang zien. In-
dividueel kunnen de spelers alle-
maal beter worden en als het col-
lectief dan ook nog -sterker
wordt, komen de resultaten van-
zelf.” .

Sas is naar eigen zeggen een
trainer die zijn spelers zelf ver-
antwoordelijkheid wil geven, hij
is dus bepaald geen ’type-Van
Gaal’. ,,Spelers moeten zelf na-
denken in het veld en beslissin-
gen nemen. Zo heb ik zelf als
korfballer ook de meeste succes-
sen behaald.”




